Clinic med
RiB & Maria Terese Engell

Visterdala Sportryttarforening bjuder in till exklusiv clinic med Maria
Terese Engnell, grundaren av RiB - Rider in Balance. Med hjilp av ryttare
och hiistar, bade praktiskt och teoretiskt, kommer Maria Teres att lotsa
publiken genom 4 timmar.

Med histens vilfird i fokus har
Maria Terese som ir veterinir
och forskare studerat hur ryttare
anvinder sin kropp vid ridning.

Datum: fredag 5 april
Plats: Sankt Olof Hotell & Malung Silens Ridklubbs ridhus i Malung
Tid: kl 10:00-15:00
10:00-12:00 teori Sankt Olof Hotell
12:00-13:00 Lunch & fika finns att kopa i cafeterian pa MSRK
13:00-15:00 praktik ridhuset MSRK
Pris: 450:-/medlem och 550:-/icke medlem
anmilan via mail info@vasterdalasportryttarforening.se eller messenger, uppge
namn och mobilnr i anmilan.
Sista anmilningsdag: 2024-03-01

Varmt vialkommen!

Clinicen ir ett samarbete med




